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Un week-end inédit en Occitanie. 

WEEK-END DE 
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Le week-end OSS s’organise sur
trois jours avec des nombreuses
animations pour les petits et les
grands. 

Parmi les moments phares, une vente
aux enchères caritative où vous
pourrez acquérir des objets uniques
tout en soutenant une bonne cause,
et un gala prestigieux pour célébrer
la solidarité. Pour les plus sportifs, la
Foulée des 2 Rivesvous invite à
participer à une course ouverte à
tous, symbolisant l’effort collectif
contre la maladie.

12 & 13 OCTOBRE 2024 

Ce week-end sera entièrement dédié
à la sensibilisation à la santé et à
l'importance de la pratique d'activité
physique, notamment pour la
prévention de maladie. Un
programme diversifié et adapté à
tous les âges a été soigneusement
élaboré, le tout dans une ambiance
chaleureuse et solidaire. Les
animations prévues tout au long du
week-end seront accessibles à tous.

WWW.2RIVESRUGBY.COM

Les fonds récoltés lors de l'événement
seront partagés entre la Ligue contre
le Cancer, pour soutenir la lutte
contre la maladie, et des associations
locales de Roquettes qui proposent
des activités sport-santé.

Le club 2 Rives Rugby, en
partenariat avec la Ligue contre le
cancer de Toulouse et les communes
de Roquettes, Pins-Justaret, Saubens
et Villate, a le plaisir de vous inviter
à un événement exceptionnel : le
week-end "Occitanie Soins Solidaire"
qui se tiendra du 12 au 13 octobre
2024 à Roquettes et Pins-Justaret.

« Occitanie en mouvement : sport,
santé et espoir ! »

Les professionnels de la santé et du
bien-être de la ville animeront des
ateliers interactifs, tandis que des
activités ludiques seront proposées
aux enfantsEn soirée, profitez de
repas gourmands accompagnés de
concerts live, le tout dans une
ambiance chaleureuse et conviviale.
Ce week-end est l’occasion parfaite
de mêler divertissement et
engagement solidaire, tout en
passant un moment inoubliable en
famille ou entre amis.



SAMEDI
Tournoi de rugby à 5 & rugby-
santé
Tout au long de la journée du
samedi, des matchs de rugby à 5
et rugby-santé animeront le
terrain des écoles de Pins-
Justaret, créant une atmosphère
conviviale et sportive pour les
joueurs et les spectateurs. Dès
10h00, les équipes se lanceront
dans le tournoi, tandis qu’une
buvette sera ouverte pour offrir
rafraîchissements et encas à tous.
À midi, un barbecue convivial se
tiendra.  La journée se clôturera à
16h avec la remise des prix,
célébrant les efforts de tous les
participants.

Ateliers avec les professionnels de
santé
L’après-midi à partir de 14h00,
tandis que les matchs se
dérouleront sur le terrain, des
professionnels de santé seront
présents à la salle des anciennes
écoles pour partager leurs
diverses pratiques. Parmi les
intervenants, vous pourrez
rencontrer des spécialistes locaux
tels que la MSPU de Pins-
Justaret et la CPTS du Val, mais
aussi des professionnels de
l’activité physique comme le
Réaps et l’UFOLEP. Une
spécialiste en équithérapie sera
également présente avec ses
chevaux, offrant une occasion
unique de découvrir cette
approche thérapeutique. 
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PROGRAMME DU WEEK-END OSS

Vente aux enchères
Lors du concert, une vente aux
enchères exclusive se déroulera,
entres les différents morceaux.
Avec de nombreux lots
prestigieux tels que des maillots
de rugby signés, des sacs de luxe,
des sculptures, et bien d’autres
objets uniques. Les lots seront
mis à prix toutes les 30 minutes,
offrant aux participants de
nombreuses occasions de
contribuer à cette belle cause.

Ce sera l’opportunité de
s’informer sur des méthodes de
traitement, qu’elles soient
médicamenteuses ou alternatives,
et sur des approches innovantes
pour mieux gérer et prévenir les
maladies. Cet événement éducatif
et enrichissant est ouvert à tous
ceux qui souhaitent en apprendre
davantage sur la santé et le
bien-être.

Concert “Les cigales”
Pour clôturer cette belle journée,
nous vous invitons à partir de
19h00 à l’espace Jean Ferrat à
Roquettes. Il se tiendra un repas
paella avec un apéritif, la paella
cuisiné sur place par notre
traiteur, qui maîtrise
parfaitement cet art culinaire et
une tarte aux pommes dessert,
pour 15€ par personne. Les
couverts ne sont pas fournis. La
soirée se poursuivra avec un
concert du groupe Les Cigales,
réputé pour sa capacité à
enflammer la scène et à créer une
ambiance festive. Ne manquez
pas cette occasion de passer un
moment convivial et musical dans
une atmosphère chaleureuse,
idéale pour conclure cette journée
placée sous le signe du partage et
de la solidarité.

Tournoi de rugby
A partir de 10h00
Derrière l’école primaire, 
1 avenue de Saubens à Pins-
Justaret, 31860 

Atelier professionnels de santé
A partir de 14h00
Salles des anciennes écoles,
Roquettes 

Ventes aux enchères, Concert &
Paella
A partir de 19h00
Espace Jean Ferrat, Roquettes
31120

En résumé, samedi

LES COUVERTS NE SONT
PAS FOURNIS LORS DU
REPAS “PAELLA”.



Un 5 km course : le départ est à
10h30.
Un 10km course : le départ est à
10h15.

La course phare
Au départ de l'Oncopole de
Toulouse :

Un semi-marathon (21km) : le
départ est à 9h00.

Toutes les informations sur les
courses sont spécifiées sur le site
d’inscription Chronométrage
"Foulée des 2 Rives".

La remise des prix aura lieu à 11h30,
suivie par un repas préparé par un
traiteur spécialisé dans l’aligot-
saucisse, servi pour 15€ par
personne.

En résumé, dimanche

PROGRAMME DU WEEK-END OSS
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LA
FOULÉE
DES 
2 RIVES
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12 & 13 octobre

DIAMNCHE
Dimanche matin se tiendra la Foulée
des 2 Rives, un course pédastre qui
propose différents parcours 

Nos partenaires

Nous avons eu le plaisir de leur
dédier un encart publicitaire en
reconnaissance de leur soutien
exceptionnel. Nous tenons
également à adresser un immense
merci à tous nos signaleurs,
bénévoles, ainsi qu’à toutes les
personnes qui ont contribué, de près
ou de loin, au succès de cet
événement. Votre engagement, qu'il
s'agisse de la gestion des équipes, de
l’organisation sur le terrain, ou du
soutien logistique, a été crucial. Un
grand merci également à nos
précieux partenaires : Bouscatel, Le
Copin's, Le Café de la Place,

Voitures d’exceptions
L’animation sera assurée par
l’APPV, l’association des
professionnels de Pins-Justaret et
Villate, de 10h à 18h. Les véhicules
seront accueillis dès 10h et tout au
long de la journée.
Au programme, deux concerts rock 

Rock in Chair se produira de
11h à 13h30
Double Jeu animera l'après-midi
avec un concert de 14h30 à 17h.

Les baptêmes en voiture
commenceront à 11h et se
poursuivront tout au long de la
journée, avec un tarif de 10 euros par
baptême, dont les fonds seront
reversés à l'association OR.

Les liens d’inscriptions
IL EST ESSENTIEL DE

S’INSCRIRE POUR LES REPAS
& LA FOULÉE DES 2 RIVES 

Pour les repas, veuillez vous inscrire
directement sur le site HelloAsso.fr
dans la section “2 Rives Rugby”.
Vous y trouverez l’événement
“Occitanie Soins Solidaires”.

Pour la Foulée des 2 Rives,
inscrivez-vous sur le site
Chronométrage.com dans la
rubrique “Foulée des 2 Rives”.

Un événement sportif caritatif,
plusieurs parcours en marche et/ou
en course sont possibles :
Au départ de Roquettes (face au
château, terrain de pétanque) :

Une course enfant (1km) : le
départ est à 10h45.
Un 5km marche (non
chronométré) : le départ est à
10h35. N’OUBLIEZ PAS DE VOUS INSCRIRE, IL

RESTE ENCORE QUELQUES PLACES.

Foulée des 2 Rives
A partir de 9h00
Roquettes, 31120

Le Lugar, Maison du Bœuf, RG
Serrurerie, Arcadys, SPA & Co,
Excedent, Carrefour, et Galleries
Carrelage. Grâce à vous tous, cet
événement a pu se dérouler dans les
meilleures conditions possibles et a
rencontré un franc succès. Votre
dévouement et votre énergie ont
véritablement fait la différence, et
nous vous en sommes très
reconnaissants.

MERCI



Centre Commercial
“ La Croisette “
31860 PINS JUSTARET
lecopins@gmail.com

Cuisine traidtionnelle le Midi
(LE SOIR groupe uniquement et sur réservation

Retrouvez-nous sur 
Facebook

LA MAISON DU BOEUF

Quartier Les Moles -
31120 Pinsaguel 

Tèl. 05-61-76-46-59



PRO ET PARTICULIER

Poses- Fabrications - Fournitures

Toutes structures métalliques -
Portes - Portails, Menuiseries Alu -
Volets Roulants ...

Interventions - Réparations
Mail : galindo.remy31@gmail.com

GARANTIE DECENALE





MERCI

12 & 13 octobre2 RIVESAnnée 2024 n°1

WWW.2RIVESRUGBY.COM

COURSE REPAS

Site internet : 
HelloAsso, 
“Occitanie Soins Solidaire”
par le club 2 Rives Rugby.

Site internet : 
Chronométrage,
“La foulée des 2 Rives”.

https://www.helloasso.com/associations/2rives-rugby/evenements/week-end-occitanie-soins-solidaire
https://chronometrage.com/events/lafouleedes2rives

